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Reencontro com a MAGAZANO pretende
dar a conhecer um pouco da historia da
nossa Escola, uma escola com vida, cor e
movimento. Trazer até si, pai, mae,

encarregado de educagao uma amostra
das iniciativas e atividades efetuadas
ao longo dos 10 ultimos anos da Escola
Reynaldo dos Santos.
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O projeto “Revista Magazano”, iniciado no ano letivo de 2010-
-2011 no Ambito da “Area de Projeto” de uma turma do 122 ano
da Escola Prof. Reynaldo dos Santos, com coordenacgiao da do-
cente Maria Joao Cruz, veio preencher um espago em aberto ao
nivel da intercomunicagao entre a comunidade escolar e entre
esta e o meio envolvente.

Nos anos seguintes, as sucessivas Dire¢des do Agrupamento
reconheceram-lhe interesse, pelo que lhe foi dada continuidade,
embora em moldes diferentes, e o que comegou por ser um
projeto de uma turma passou a ser um projeto do Agrupamen-
to, englobando discentes de todos os niveis de ensino e con-
tando com a colaboragdo de toda a comunidade escolar (dis-
centes, pessoal docente e ndo docente, pais e encarregados de
educacdo, parceiros do Agrupamento, entre outros elementos
da comunidade escolar e educativa interessados em colaborar
com artigos, ideias, reportagens, publicidade, etc.).

O principal objetivo do projeto é preservar a meméria do Agru-
pamento, divulgando os seus acontecimentos e atividades.

Maria Joao Cruz
Coordenadora Projecto Magazano
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POR Diana Jord3o, Gabrielly Albuquerque, Helena Monteiro, Iasmin Jesus, Jodo

Silva, Miguel Mendes, Pedro

Museu da Eletricidade

m maio do primeiro ano do curso, fomos ao Museu
da Eletricidade, em Belém, no dmbito das discipli-
nas de Logistica e Armazenagem, Cidadania e
Mundo Atual e Operacdo de Suporte e Manuten-
cao.
Fomos de comboic, ainda fizemos um longo percurso a pé
@ estivemos algum tempo nos Jardins de Belém a jogar a
bola, a tirar fotografias. L4 encontrdmos um guineense a
fazer misica com panelas @ latas. N6s fartamo-nos de can-
tarl A hora de almogo, alguns de nés foram ao MacDonal-
d’s e outros fizeram um piquenique com os professores. No
Museu, experimentamos a forga de gravidade e vimos di-
versas formas de produzir energia. Foi muito divertido!

Auto da Barca do Infemo

m dezembro

do segundo

enc do cur-

so, fomos, no
émbite da disciplina
de Portugués, assistir
@ representagao tea-
tral da pega Auto da
Barca do Inferno, de
Gil Vicerte, também
em Lisboa. Fomos e
viemos de autocaro com turmas do nono ano da escola. A
representagao teatral foi muito divertida, devido a lingua-
gem utilizada, e interessante, gracas a histdria contada.
Aprendemos que devemos pensar antes de agir, porque
mais tarde as nossas agoes terdo consequéncias e podem
nao ser as melhores. Foi importante assistimos a esta
representacao teatral também porgue tornou a compreen-
sao da peca estudada em aula mais simples.

Base da Forga Aérea e Empresa Lufs Simdes

m fevereno, visitamos a Base da Forga Aérea, no

ambito das disciplinas de Logistica & Armazena-

gem, Recegdo e Armazenagem des Mercadorias,

Operagao e Preparag¢do da Mercadoria e Expedi
¢ao da Encomenda, Atividade Econémica e Ingiés.

Primeiro, assisumos a uma explicagao técnica sobre as
patentes militares, as formacdes. Depois, visitamos os
laboratdries, uma oficina e uma sala de informatica. Final-
te, vimos o funcionamento dos avides e fomos a uma
nde estavam os motores € o

105 Bcessorios

A camos, neste dia, no Campera e, depo ) almogo

CEF 1 - Curso de Operador de Armazen;qem

Nota, Ruben Pereira

Futurélia

ambém no més de mar-

co, fomos a Futurdlia, na

FIL. em Lisboa.

Gostamos muito desta
visita, porque conhecemos mui-
tas g e varias profissdes.
Participamos em inimeras ativi-
dades, nomeadamente de dan-
ca, de fotografia, de teatro, de
jogos de Playstation. Ganhamos
brindes: cartdes de telemdvel,
sumos, barras de cereais, cane-
tas, Blocos de folhas.

Foi muito divertido!

Centro Comercial Vasco da Gama

m abril, fomos ao centro comercial Vasco da Gama
com a diretora de turma e com as professoras de
Rececdo e Armazenagem de Mercadorias, Mate-
matica Aplicada e Atividade Economica.
A chegada, deram-nos um guido que incluia seis tarefas,
cujo objetivo era trabalhar a nossa competéncia de gestao
financeira. Tinhamos 150 euros virtuais para gastar no
supermercado, 50 euros para roupa de crianca e 25 euros
para comprar um miminho. Para @ maioria de nos, foi facil
executar as tarefas. Quase todos, chegamos ao final com
parte do dinheiro.

Renova e Intermarché

m abril, fomos a fabrica e armazém da Renova, em
Torres Novas, e ao Intermarché de Alcanena.
Na Renova vimos todo o circuito de produgdo do
papel, desde a nascente da dgua até a armazena
gem. Vimos os laboratdrios e os escritérios que estavam
decorados com rolos de pape! especiais. Recebemos de
lembranga lengos de papel com cheiro a menta. Nio deve
ser agracavel trabalhar nesta fabrica, porque cheira muito
mal, devido ao tratamento das Aguas para producgio do
papel. Depois do almogo, visitaimos o centro logistico do
Intermarché. Esta
visita foi muito
completa. ficaAmos
a conhecer todos
s espacos. O que
mais nos Impressi-
nou foi a baxa
temperaturs
amaras

cas

Fonte: MAGAZANO N23 | 2012-2013
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N o passado dia 17 de Julho mais um grupo de
discentes desta escola rumou a terras de sua
Majestade.

Assim, 10 discentes aos quais se juntaram 5 amigos
viajaram para Oxford onde permaneceram até 30 de
Juliho. Para além de um curso de 10 aulas de cerca
oe 3 horas cada, devidamente certificado pelo British
Council, os alunos tiveram ainda a oportunidade de
visitar Oxford, Londres, Stratford, Warwick e Windsor.
Esta Visita de Estudo, inspirada nos principios e
orientagdes basicas que foram definidos no Projecto
Educativo da nossa Escola, nomeadamente no que
diz respeito ao desenvolvimento da educac¢ao para a
cidadania democratica, contribuiu certamente para a
promogcao de uma cultura de direitos e deveres,
lgualdade e diversidade, assente nos principios e
valores dos direitos humanos, do respeito pelo plura-
lismo e diversidade cultural.

E imprescindivel que na formagdo dos jovens este-
Jjam presentes valores como o respeito pelas diferen-
cas, a solidariedade, a coopera¢do e o espirito de
concenco. Oc intercdmbios, vicitas de estude e
encontros multiculturals de jovens oferecem a opor-

Fonte: MAGAZANO N27 | 2016-2017

RSO DE VERAO EM OXFORD

POR: LUISA ROCHA, DOCENTE DE LINGUA INGLESA

tunidade de utilizarem a lingua como instrumento de
aprendizagem e como um meio de comunicacao. 0
Plunlinguismo & instrumento de dialogo e intercam-
DI0.EStE visita ofereceu aos alunos e as alunas a pos-
sibilidade de desenvolverem as suas competéncias
linguisticas, durante o curso que realizaram, possibili-
tando também uma troca de culturas genuina, permi-
tindo a jovens portugueses concorrer num plano de
igualdade com jovens dos outros paises, nas mais
variadas oportunidades que Ihes surjam futuramente
(A maioria dos alunos e das alunas frequentou 0s
niveis Upper Intermediate e Advanced).

£ com grande alegria que posso afirmar que fol mais
uma experiéncia muito positiva e enriquecedora.
Para além do cumprimento dos objetivos propostos,
este grupo revelou-se muito cooperante, divertido e
empenhado, demonstrando sempre um comporta-
mento exemplar, revelando-se assim verdadeiros
embaixadores do nosso pais.

Devo dizer ainda que foi muito gratificante sentir o
reconhecimento dos alunos, das alunas e respetivos
Encarregados de Educacao.
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POR Isa Guerra, 10° D

EVOA—Entrevista

o passado dia 7 de maio, a Magazano deslocou-se a Leziria Sul de Vila Franca de Xira a fim de conhecer o recém-

inaugurado Espago de Visitagao e Observagao de Aves (EVOA), para poder informar os seus leitores e as suas leito-

ras das valéncias deste projeto. Fomos simpaticamente recebidas pela bidloga Andreia Silva, uma ex-aluna da

nossa escola Reynaldo dos Santos e pelo rouxinol dos canigos que nos presenteou, a chegada e no decorrer da
visita, com o seu canto inigualavel. Depois ficamos ainda algum tempo numa agradével conversa com a bidloga Sandra Sil-
va, ao mesmo tempo que o doce canto das aves invadia 0 sossego da Leziria.

EVOA - UM PARAISO
AQUITAO PERTO NO INTERIOR DA LEZIRIA SUL
DE VILA FRANCA DE XIRA

Revista Magazano (M) > Como surgiu a idela deste
projeto?

Dr. Sandra Silva (SS) > A ideia surgiu por volta do ano 2000
a partir de um grupo de observadores de aves, que aprecia-
va muite a zona da Ponta D'Erva, local em que se concen-
travam muitos patos e gansos no inverno.

Entdo, tiveram a ideia de criar aqui estruturas com condi-
coes para a permanéncia das aves todo o ano. Neste senti-
do, contactaram a Reserva Natural do Estuario do Tejo, que
nao tinha meios para ajudar e os terrenos também nao
eram seus; passado algum tempo dirigiram-se & Compa-
nhia das Lezirias, proprietéria dos terrenos, que mostrou
interesse no projeto. Entretanto a Liga Para A Protecao da
Natureza e, posteriormente, a Camara Municipal de Vila

T -

M > Quals séo os objetives do EVOA?

88 > Um dos objetivos é o da conservagao, outro é dar a
conhecer a populagao, em geral, o que € o estuario do Tejo,
bem como os valores naturais que aqui exi: 1, incluind
as espécies, para que toda a populagdo as proteja, pois
reconhecemos que para proteger € preciso valorizar, co-
nhecer e compreender.

Aé agora, a inexisténcia de estruturas adequadas de ob-
servagao e de percursos assinalados tem condicionado o
acesso da populacdo a Reserva Natural do Estudrio do
Tejo. Atualmente, o Centro de Interpretagéo, os observatod-
rios e os percursos criados no EVOA permitem uma visita-
¢@o mais facilitada e com maior conforto, sendo possivel a
toda a populacgado, desde os habitantes de Vila Franca de

Fonte: MAGAZANO N23 | 2012-2013
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ANA CRISTINA SILVA E A sUA ESCRITA

Magazano convidou a escritora Ana Cristina Sliva, ex-aluna da Reynaldo, e José Costa, professor de His
toria na mesma Escola e seu amigo de longa data, para conversarem sobre a escrita e os livros de Ana

Cristina. Tendo como cendrio a Fabrica das Palavras

assistimos a uma agradavel conversa em que Cristina

falou da sua atividade enquanto pr s$S0ra universitana no ISPA mas bretudo, nos desvendou aspetos da

cragao de algumas das varias obras que ja publicou, bem como da que se encontra em fase de conclusao.

José Costa (JC) > Foste aluna da Escola Reynaldo.

R algum prc ou alguma professora que
te tivesse marcado ou que te tivesse Influenclado a
estudar Psicologia e depols a escrever?

Ana Cristina Sliva (ACS) > Estive na Escola Reynaldo,
que na altura se chamava Escola Secundaria de Vila
Franca, no final dos anos 70 e acabei em 81. Era
aluna de Ciéncias e nao tenho grandes referéncias
de professores que me tivessem marcado. Lembro-
me de professores como a Fernanda Branco € a Fer-
nanda Henriques, que estavam la, mas nao foram
minhas professoras. Conhecis-as porque faziam tea-
tro e eu cheguei a participar em pegas com elas.
Lembro-me de outros professores, a Manuela Mouti-
nho de Matematica e o prof. Carvalho de Biologia,
que gostava muito de mim. Eu também era uma pes-
soa esquisita na altura; passava o tempo a ler e rela-
cionava-me mais com adultos, do estilo se a conver-
sa me interessava, ouvia: se nao me interessava, lia.

Fonte: MAGAZANO N28 | 2017-2018
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JC > Conversévamos muito quando andavas no
Liceu; conhecemo-noes no café, para além dos amigos
que temos em comum, Eras aluna de Clénclas, J& a
pensar em Psicologia?

ACS > Nao. Fui para Psicologia por outra razao: eu
fazia parte do Cineclube e o Mario Jorge Ceitil fez
umas atividades com os jovens com uns jogos e
umas dinamicas de grupo, tudo xpto, que me entu-
siasmou bastante: promovia umas reflexdes e isso
tudo me entusiasmou a ir para Psicologia tendo eu
notas para poder prosseguir uma carreira mais séria.
JC > Entdo, fizeste o curso e ficaste também ligada
a0 ensino.

ACS > Fiz o curso e fui dar aulas para Alenquer, como
técnica especial de Psicologia e fiquei 18 4 anos. Gos-
tava imenso; nessa altura os professores eram SO
professores. Foi entre 87 e 92 e achei divertidissimo
dar aulas aos miGdos; tinham um entusiasmo e uma
frescura que Ja nao se encontra na Universidade.
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D1A DO PATRONO

POR: MARIA INES TEIXEIRA, DISCENTE DO 10° ano (FOoTOS)

N 0 dia 7 de Maio assinalou-se, pela primeira vez. o Dia do Patrono na Escola Reynaldo dos Santos. Foi
um dia intenso de atividades em que a Escola esteve aberta a toda a comunidade educativa, mostran-
do o que ja é habito fazer, mas desta feita, concentrado num Unico dia: apresentagao de trabalhos, salas
abertas, apontamentos musicais, experiéncias cientificas, manifestacdes artisticas, momentos teatrais,
exposigies, praticas desportivas, entre muitas outras atividades.

UM ASPETO DAS VARIAS MOSTRAS E INTERVENGOES DOS ALUNOS E DAS ALUNUAS DAS TURMAS DE ARTES VISUASS.

Fonte: MAGAZANO N28 | 2017-2018
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Sofia Alves, 3° B, EB1 Dr. Sousa Martine
0 Camaval na minha escola

o meu Carnaval da escola vesti.me de Draculau-
ra. das Monster High. Dancei muito, brinquei
muito com as minhas colegas, fizemos desfiles
na sala, muitas vezes. Até fizemos um baile! Sok
tamos serpentinas e atirdmos confettis. E na sala fizemos
trabalhos de pintura.
Vimos um livro que se chamava “0s meninos de
todas as cores”. No recreio apanhamos muitos confettis,
Cantamos a musica “Os trés palhacinhos” com a
ajuda do computador da escola.

Dia Mundial f

da Consciencializagio do Autismo

Escola Inclusiva

0 CARNAVAL

i

wigts

B I

Leonor de Jesus Barroso, 3° B, EB1 Dr. Sousa Martins
O Carnaval da nossa escola

o dia 9 de fevereirn comemordamos na nossa
escnla o Camaval
De manhd estivemos a aprender uma canc¢ao
sobre o Carnaval. Mais tarde fizemos um desfile
e passamos & volta das ruas da escola.
Voltamoes para a escola para aimogar.
Fomos para o ginasio, de turma em turma, a desfilar, para
vermos os fatos dos outros colegas. Eu acher muito diverti-
do.
No Apoio a0 estudo desfildmos, ouvimes muitas masicas e
ouvimos trés historias,

2 de Abril

4 I Dia Mundia da Consciencializacdo do Autismo
0 ambito das comemoragoes o Dia

Mundial 02 consciencialzacao do

Autismo, 2 de abril, a Unidade de

Ensino Estruturado da E.B.1 Dr Sou-
sa Martins, organizou a Agdo de sensibilizagdo
*Olhar o Autismo-sensibilizar para melhor in
tervir?”

Esta iniciativa teve um impacto positivo na
comunidade, com a participacao de uma cen-
tena de pessoas, desde profissionais da Sai-
de, Educagdo, pais e outros elementos da
comunidade educativa que convwvem com
criangas € jovens com perturbagdes do Espec-
o do Autismo. Este evento proporcionou a
todos os intervensentes um espaco de reflexao
e partilha sobre as Perturbacdes do Espectro
do Autismo,

Prof.* Helena Rodrigues o Prof.* Mdnica Persla

Fonte: MAGAZANO N23 | 2012-2013

Auditério

Escola Professor Reynaldo dos Santos

pag. 9



reportagens/noticias/entrevistas

Onde hé um sorriso

Onde ha um sorriso,
hé um choro.

Onde ha uma wida
@u morro.

Onde ha riqueza,
ha pobreza.

Em cada recanto

deste mundo de Inversos
e versos desversados

ha alegria e depressao.

Onade se puve,
fica-se surdo.
Onde se fala,
fica-se mudo.

Neste fim ge tuado

onde tudo € nada

€ nada é o murmrio,

murmdrio do vento,

do segredinho do namoro,

o murmiirio do desabafo,

depois da explosao da contencao
adas emogoes ce tristeza.

Onde a tristeza é pura,

a felicidade ndo perdura,

como uma rosa do pantano

que morre de soliddo

por causa da tisteza ¢a decomposican.

Onde se fala muito
nada se diz,
pois ninguém € felz.

Onde ha paz

ha por tras

um passado de guerra,
onde toda a gente morria
da tristeza da perda

de um ente querido odiado
pelas descobertas

das emogdes desonestas
dos sentimentos ficticios

e do desejo de morte.

E 0 YIneo Yang em desequiiiorio,
&0 preto a consumir o branco,
sem dificuldades ou resisténcia,
eesta é a influéncia

da tristaza em mim

Projeto “JapSo, Passado e Presente”

o dia 25 de setembro de 2012 tivemos oportunidade de ir & Embai-

xada do Japao, situada na Avenida ¢a Liberdade, em Lisboa, onde

se procedeu a cenmonia de entrega de prémios do Concurso “Japao,

Passado e Presente”. 0 projeto foi desenvolvido no ano letivo de
201172012 pele aluno Joac Fonseca e pelas alunas Rita Menino e Sara Feno,
sob a coordenagdo da nossa Diretora de Turma e professora de Historia e
Geografia de Portugal, Isabel Gomes, 2 com a colaboragao da professora bibil-
otecéria da nossa Escola, Herminia Valente. O trabalho consistiu na cria¢do de
um site o qual inclui informagdes diversificadas sobre a civilizagéo e cultura
niponica, bem como ativicades que foram realizadas: Exposi¢ao na Biblioteca,
ceriménia do cha, encontro com o escritor Orlando Ferreira, workshop de man-
ga, etc, 0 concurso foi dinemizado em parceria pela Embaixada do Japao, o
Plano Nacional da Leitura e a Rede de Bibliotecas Escolares e ganhamos o
prémio na categona do 2° Ciclo. Fazemos o convite a todos/as para que visi
tem o site, onde poderdo apreciar os trabalhos feitos e aprenderem um pouco
mais sobre a interessante civiizagdo e cultura japonesa: hitp//
www.nihon.com.pt/index.htmi.

Jolio Fonsoca, Rita Menino o Sara Ferro (7°A)

Fonte: MAGAZANO N23 | 2012-2013
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EsColLa AMIGA DOsS DIREITOS HUMANOS

POR: MARGARIDA LOPES, DOCENTE DE PORTUGUES

os dias 23 a 25 de fevereiro, a escola partick

pou no terceiro encontro “Escolas Amigas dos
Direitos Humanos”, organizado pela Escola Secundé-
ria Rainha Santa Isabel, em Estremoz. A nossa repre-
sentacao foi composta pelas alunas Joana Miguel,
Matilde Moura e Leonor Carvalho da turma 10.° A,
Beatriz Duarte da turma 11.° C, Ingrid e Raquel San-
tos do 11.° D e Beatriz Azevedo, do 12.° A, e pelas
professoras Carla Silva e Margarida Lopes.

Durante os trés dias, as atividades foram variadas e
aliciantes, j4 que houve espaco para o convivio, para
o enriquecimento cultural e para o debate, as ques-

tées abordadas visaram os defensores dos direitos

humanos e

icado da coragem de lutar por um

Neste encontro, jovens de varios pontos do pals tro-
caram experiéncias, envolveram-se e interagiram
como um verdadeiro grupo.

Para além deste encontro, 0 projeto dinamizou varias
atividades, entre as quais a “Maratona de Cartas”, a
campanha” Brave”, a campanha “Never Again”, con-
tra 0 uso de armas nos Estados Unidos, a campanha
“Never Give Up", de solidaredade para com as crian-
qas refugiadas da Nigéria e envolveu-se, também , na
campanha a favor da HELPO para ajuda a uma esco-
la de Mocambique.

Todas estas atividades contribuiram para promover
0s Direitos Humanaos e fazer dos nossos alunos e

alunas cidadaos e cidadas empenhados e mobiliza

CLUBE MENTES EMPREENDEDORAS DA REYNALDO

POR: TERESA PINTO, DOCENTE DE HISTORIA

m regime de voluntariado, os elementos do Clube centraram-se em trés projetos. “Da uma Pata” apoia enti-

dades que recolhem animais abandonados. “Sempre a Andar” pretende recuperar ¢ caminho pedonal entre
a Reynaldo e a Torre de Cima e Capela, prevenindo acidentes. “Acessibilidade & Mais Liberdade” trabalha para
melhorar a acessibilidade e & seguranca no espaco da escola. O Clube apoiou também a Campanha Helpo.

Fonte: MAGAZANO N28 | 2017-2018
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Artes na Reynaldo

A o fim da quatro décadas a marcar a vioa de tan-
tos e tantas jovens, importava relembrar a figura
do patrono, cujo perfil enforma a esséncia de um
projeto educativo que distingue a nossa escola e

2
n Dito da discl a de
3

inicio do 2° periodo, nos pe
| ara N trabalho
copiar L reforga a identidade de todo © agrupamento junto da

comunidade educativa.

ste trabalho foi realizado

em que a professara, no

exemplo, ¢
diferante temand(

cores

A Biblioteca aproveitou o ensejo da efeméride e apre-
sentou uma pequena mostra evocativa do Professor
Reynaldo dos Santos subdividida em trés painéis:

inicio foi baslante ¢
até porque estava r

Breve nota biografica—onde se real¢ava o0 percurso
do professor nas investigagoes cientificas.

confiante nas minhas ca

Divuiga¢ao da obra Ofto sécuios de Arte Portuguesa,
auténtica preciosidade bibliogréfica, considerada a
primeira Histéria da Arte Portuguesa, reveladora do
“olhar ciinico™ que Reynaldo dos Santos dedicava a
tudo o que na vida mais lhe interessava: neste caso,
0 vasto e riquissimo patriménio artistico nacional;

acabei p
orém, acat

confiang

Apontamento sobre a participa¢do na 1* Guerra Mun-
dial, justificado pelo facto da presenga de Reynaldo
dos Santos em Franca, se ter revelado da maior
importancia para o desenvolvimento das suas pes-
quisas postericres e de ter contribuido para o desen
voivimento das boas praticas médicas em cenario de
guerra. Dessa época, apresentaram-se cOpias de
excertos dos Difirics de Guerra,

A mostra - organizada e dinamizada pela Biblioteca,
Escola a Ler+, Lelturas que unem € Projeto
In~STUDIO - colheu o agrado da comunidade educa-

a 0 al. Eu gos
iiho Iho, ate porque sempr
lag N; facilp

numa pintura, sendo a sua ajuda b
tante boa. Aprendi imenso e Bspero
aprender ainda mais.

Lararjas sobve & mesa, de Batero,

Fonte: MAGAZANO N23 | 2012-2013 Fonte: MAGAZANO N27 | 2016-2017
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_ER O NOSSO PATRONO

POR: PA

LA FREITA JOCENTE DE MISTORIA

O PERFIL DO PATRONO

tiva, salientando-se a curiosidade dos elementos
mais novos (1° Cicio) que acorreram com grande
entusiasmo e ficaram surpreendidos quando desco-
briram o perfil multifacetado do professor Reynaldo
dos Santos(1880-1970) - médico, clentsta, pedago-
go, historiador e critico de arte.

Afinal, havia mesmo uma pessoa real e nao apenas
um nome na fachada da escola.

De olhos arregalados, meninas e meninos, olharam
fotografias, caricaturas, apontamentos com “letra de
médico”, ilustracoes de arte, descrigdes cientificas.
Fizeram mil @ uma perguntas e quase tocaram no
busto do patrono, da autoria do escultor Francisco
Franco, pela primeira vez exposto na escola.

A saida pareciam ter um palmo a mais... Tem sido
assim, nos ultimos 40 anos.

FRANCA DE XI7A (DOCS,
DIVERSOS); HOSPITAL DE VILA
FRANCA DE XIRA (BUSTD CE
REYNALDO DOS SANTOS)
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EX-ALUNO GANHA BOLSA "CALOIROS DA NOVA”

H enrique Morgado Cerqueira ganhou a bolsa
“Caloiros da Nova“,

Pela segunda vez um aluno da “Reynaldo” recebe a
bolsa “Caloiros da Nova", criada pela Universidade
Nova de Lishoa, de valor igual ao montante da propina
com o objetivo de homenagear 0s estudantes que se
destacaram no 1.° ano das Licenciaturas e Mestrados
Integrados.

No ano transato, Henrique Morgado Cerquelra fol O
melhor aluno do 1.° ano do curso de Geografia e Pla-
neamentn Regional da Faculdade de Ciéncias Sociais
e Humanas daquela universidade

A bolsa foi entregue aos alunos em cerimdnia piblica,
no dia 11 de Maio, para a qual foram convidados, para
além dos familiares e amiges, a diretora do nosso
agrupamento e o professor que mais influenciou o seu
percurso académico, antes da sua chegada a universi-
cade

F nformidade m o ex| t 1 professora Ana

POR: JOSE COSTA, DOCENTE DE HISTORIA

Fonte: MAGAZANO N27 | 2016-2017
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FASE REGIONAL E NACIONAL DE CORTA-MATO ESCOLAR

o passado dia 12 de Fevereiro
N de 2015, realizou-se no Parque

Urbano de Santa Ina, a fase
regional de Lisboa-Norte de corta-mato
escolar.
A rigssa escola contou com a participa-
¢do de 46 discentes e obteve um resul
1ado bastante positivo relativamente
acs anes anteriores.
Com um clima bastante favoravel a
realizagao desta prova, oS nossos alu
nos e alunas nao tiveram grandes difi-
culdades em acabala, sendo apenas a
inclinagio do terreno o unice fator con-
tra.
Destacaram-se Inés Rico (7°C), Joaquim
Cerqueira (10°8) e Pauline Vie (10°8)
peio seu esforgo e empenho que lhes
concedeu o apuraments para o Campe-
onato Nacional de Corta-mato do Des-
porto Escolar, realizado na cidade da
Guarda no dia 7 de Margo de 2015,
Para além dos/as aluncs/as apurados;/
as. evidenciaramse também, Vicente
Bras (5°D) que obleve o 1° lugar no seu
escaldo e Henrique Cerqueira (12°C)
Qe obteve um 3 lugar,
Neste ano, sobressalu-se a equipa Juve-
nil feminina (Beatriz Duarte, Helena
Toma, Irina Soares. Pauline Vie, Sara
Firmino e Teresa Calgada) que alcangou
um lugar no padio, o que ndo acantecia
ha bastante tempa,
Para além da equipa feminina, também
i equipa juvenil masculing (David Lo-
pes, Eduardo Freitas, Joaguim Cerquel-
fa, Lucian Canter e Rafael Almelda)
garanliu. & semelhanca do ano passa
do, o sed lugar no podio,

Na fase nacional, a Reynaldo conseguiu
dtimos. resultados tendo em conta a
toncorréncia que 0s/as nossos/as alu
nos/as liveram de enfrentar

Fonte: MAGAZANO N25 | 2014-2015

Magazano (M) > Pauline, alguma vez participaste numa prova destas dimen
sbes?

Pauline Vie (PV) > Nao, fol a primeira vez,

M > Tiveste alguma preocupagao em prepararte para esta prova? Se sim,
como te preparaste?

PV > Sim, comecel a correr uma vez por semana de Janeiro de 2014 até De
zembro do mesma ano, & a partir de Janeiro de 2015 comecel a correr tés
VEzes por semana.

M > Cada ver que quantos quil corrias?

PV > Ate Dezembro de 2014 corria 10km cada vez que cofria, @ a partir de
Janeiro de 2015 cerca de Gk,

M-—Estas satisfeita com o resultado obtido?

If'v > Sim, mas eu nao fL{l I3 para obter resultados mas sim para ganhar experi
Encia porque eu nunca tinha ido a uma prova assim

M > Sabemos gue fazes triatlo, achas que Isso te beneficlou na reallzagéo
desta prova? Porqué?

PV—Sim, porque a maioria dos reinos que eu realizer para o corta-mato loram
¥ treinos que eu fazia no triatio,

M > Para ti, quals foram as diferengas entre a fase regional e a nacional?

PV > Para Ja, ficdmos noutra escola a do nir porque a

estruturada e era constituida por muitas pessoa
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